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Resumo
O presente trabalho, parcialmente apresentado no IV Congresso da Sociedade
Portuguesa de Ciéncias Veterinarias sob forma de poster, teve como objectivos
caracterizar a incidéncia e distribuicdo de patologias, em exploracdes
modernas de bovinos leiteiros da regiao de Aveiro e descrever as inter-
relacoes das alteracbes metabdlicas. Aquelas ocorréncias, provenientes de 6
exploracdes de diferentes partes do distrito, entre Novembro de 2006 e 2007,
foram classificadas de acordo com a sua origem e sistema animal afectado. As
fichas clinicas foram registadas pelos servicos do Centro Veterinario de Aveiro,
com auxilio do programa informatico ReproGTV®. A maior incidéncia, de um
total de 413 patologias diagnosticadas, correpondeu a alteragdes de origem
metabdlica (35%; 144/413), seguidas das de origem infecciosa (28%;
115/413) e de repeat breeding (17%; 70/413). Com excepgao das vacas

repetidoras, as alteracdes (343/413; 87%) ocorreram até 47 dias pds-parto.
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Estes resultados confirmam que o periodo critico da saude de vacas de alta
producdo ocorre nos primeiros 1,5 meses pds-parto. A elevada incidéncia de
doencas de foro metabdlico sugere especial atencdo para medidas preventivas
no ante e pds-parto que minimizem o balango energético negativo.

Palavras-chave: Bovinos de Alta Producdo; Medicina da Producdo; Doencas

Metabdlicas; Balanco Energético Negativo; Medicina Preventiva

Herd health management: the incidence and distribution of metabolic

diseases in dairy cattle farms of Northwestern Portugal

Abstract

The aims of the present study were to characterise the incidence and
distribution of dairy cattle diseases in six modern farms located in the Aveiro
region and review the inter-relations between several metabolic alterations.
After diagnosis, all pathological occurrences, from 6 dairy farms, were
registered using the ReproGTV® software tool between November 2006 and
November 2007. A total of 413 diseases was diagnosed. The major incidence
was originated from metabolic diseases (35%; 144/413), infectious diseases
(28%; 115/413) and repeat breeding (17%; 70/413) dairy cows. In 87%
(343/413) of the cases, exluding infertily problems, the diagnosis was
performed until 43 days post-partum. These results confirm that the first 1.5
months after calving is a critical period, related to heath, for high lactating
dairy cattle. The incidence of metabolic and related diseases observed in this
work suggests a special attention for preventive measures to minimize the
negative energetic balance.

Keywords: Dairy Cattle; Herd Health Management; Metabolic Diseases;

Negative Energetic Balance; Preventive Medicine

Introducao
A Medicina de Producao de bovinos leiteiros engloba todo um conjunto

de conhecimentos técnicos em diversas areas da produgdo leiteira com a
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finalidade de promover nao sé o bem-estar e a salde dos animais, mas
sobretudo os aspectos econdmicos, tendo ainda em consideracdo o impacto
negativo ambiental que dai possa advir.

Na realidade, as exploragdes de bovinos leiteiros actuais aumentaram
muito de dimensao nos Uultimos anos em Portugal (Benoist and Marquer,
2006), ao ponto de se terem tornado em verdadeiras empresas para quem 0
Médico Veterinario j& ndo é o tradicional clinico, antes, um membro duma
vasta equipa técnica, cujos objectivos sdo sempre o de promover a eficiéncia
econdémica.

A assessoria veterinaria passa por uma boa gestdo e acompanhamento
das actividades diarias pluridisciplinares, desenroladas em cada exploragcao que
vao desde uma producdo forrageira de qualidade (pela 6ptica da producdo
leiteira), ao maneio, a alimentagdo, a concepgao das instalacdes (conforto e
bem estar), ao controlo das doencas dos bovinos, ao controlo reprodutivo, a
qualidade do leite, etc., tendo sempre como objectivo a sustentabilidade
ambiental e econdmica da exploragao.

Nesta perspectiva, o Médico Veterinario assume hoje um papel
importante na equipa das exploracdes, uma vez que entre todos os membros é
de longe o profissional cuja formacao permite identificar os problemas e os
pontos fracos das exploragdes de impacto econdmico.

O presente trabalho teve como objectivo de caracterizar a incidéncia e
distribuicao de patologias em vacas adultas de alta producao provenientes de
exploragcbes em que se pratica uma abordagem integrada entre doencas,

maneio e gestao econdmica, assim como discutir as de origem metabdlica.

Material e métodos

Foram assistidas, por uma empresa de Consultoria e Servicos
Veterindrios sedeada em Aveiro - Centro Veterindrio de Aveiro -
(http://centrovetaveiro.com/) 6 exploracdes desta regido entre os anos de
2006 e 2007.
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O numero médio de vacas em lactacdo foi de 118,80 + 38,75 (+DP),
com idade média de 4,07 + 0,02 anos. A producdo leiteira aos 305 dias foi de
9373,00 £ 924,70 Kg. A producao total por vaca foi de 11294,00 £ 1403,92
Kg com uma duracdo de lactacdao média de 383,80 + 20,09 dias.

Estes efectivos animais encontravam-se vacinados frente a IBR/BVD,
pelo menos, nos ultimos 3 anos.

Os problemas clinicos, de saude geral das vacas, dados produtivos,
reprodutivos e motivos de refugo dos animais, assim como o momento da sua
ocorréncia, foram diagnosticados sob supervisao veterindria. Foram, ainda
utilizados testes laboratoriais por método ELISA (paratuberculose) ou andlise

microbioldgica em laboratdério nacional (Segalab; http://www.segalab.pt). Os

registos foram realizados através da utilizacdo do programa informatico de
gestao de exploracodes leiteiras ReproGTV® (Girona, Espanha).

Os dados foram classificados de acordo com o seu diagndstico nos
seguintes grupos: doencas infecciosas especificas (paratuberculose),
deslocamentos do abomaso (incluindo torcdes), cetoses clinicas, hipocalcemias
clinicas, sindromes da vaca caida, mamites, metrites, vacas repetidoras com
mais de 3 inseminagoOes artificiais sem sucesso e sem causa aparente (repeat
breeding), laminites, problemas musculo-esqueléticos (excluindo laminites),

partos distécicos e outras afecgdes (ndo catalogadas nos grupos anteriores).

Resultados

Neste periodo foram diagnosticadas 413 patologias.

Em 35% (144/413) foram diagnosticados problemas metabdlicos ou
directamente relacionados com origem nutricional: 12% (49/413) de
deslocamentos do abomaso, 10% (42/413) de cetoses, 8% (33/413) de
laminites, 3% (12/413) de hipocalcemias e 2% (8/413) da sindroma da vaca
caida (Grafico 1).

Em 28% (115/413), surgiram as patologias de origem infecciosa, com
predominancia de mamites (18%,; 74/413), metrites (5%; 21/413) e outras
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afeccOes especificas com destaque para o diagndstico de paratuberculose

bovina (5%; 20/413).
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Grafico 1: Incidéncia percentual de diversas patologias (n=413) em 6

exploracdes de bovinos leiteiros de alta produgao no distrito de Aveiro.

Estas patologias (343/413; 87%), com a excepcao das vacas repetidoras

(70) foram observadas durante os primeiros 47 dias pos-parto (Grafico 2). Em

63% (286/413) dos casos foram diagnosticadas até aos 21 dias pds-parto.

EYR I

o S R G |
rF B & D

N"da cases observados
2

12345878 8101112131415981718192021 2223242528 2728293051 323334 35385738 384041 42 43 44 4546 47 Dias

Dias em Lactagdo

(=T VR - ]

Grafico 2: Distribuicdo das ocorréncias tendo em consideracdao os dias em

lactacao decorridos apds o parto.
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Discussao

A maior incidéncia (35%) de doengas do foro metabdlico (vide grafico 1)
associada a ocorréncia deste tipo de patologias nas primeiras semanas apos o
parto (vide grafico 2) é indicativa da importancia do maneio nutricional em
exploracdes modernas.

De facto, a ocorréncia das patologias metabdlicas em inicio de lactacdo
por parte das vacas de alta producdo, deve-se a um défice na capacidade de
ingestdao de matéria seca e portanto em nutrientes capazes de fazer face as
elevadas necessidades nutricionais que se estabelecem bruscamente no final
de gestacdo/inicio de lactagao, resultando dai um balango energético negativo
(BEN).

Simultaneamente ocorrem no organismo da vaca um conjunto de
mudancas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais importantes que predispdem
ao stresse, a imunodepressao e a doenca, tanto mais quando nao é concebido
e implementado um programa de maneio alimentar/nutricional para a
transicdo do estado de vaca seca para vaca recém-parida. A cronologia
dominante das afeccdes metabdlicas e a sua inter-relagdo encontram-se muito
bem descritas por Wolter (1997), cujo resumo se transcreve na representacao
esquematica temporal da figura 1.

O maneio alimentar e a nutricao utilizados nas exploragdes dos nossos
dias constituem aspectos de particular importancia, uma vez que o intenso
trabalho de seleccdao genética realizado nas ultimas décadas originou animais
com elevados potenciais de producao (Simianer et al., 1991; Jones et al.,
1994; Emanuelson and Oltenacu, 1998), o que contribuiu para o exacerbar das
manifestagdes do BEN.

Na realidade, as altas producgbes de leite do inicio de lactacdo impdem
necessidades energéticas, proteicas e minerais de tal forma elevadas que
qualquer distarbio/défice alimentar ou maneio negligente neste periodo
particularmente critico da lactacdo, predispde a patologia de ordem metabdlica
e aos seus consequentes efeitos no estado higido geral do animal, na sua

eficiéncia reprodutiva subsequente e portanto, na economia da exploracao.
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Figura 1: Cronologia dominante das
afeccoes metabdlicas e a sua inter-relagao.
Adaptado de Wolter (1997).

Uma elevada ocorréncia de problemas do foro metabdlico nas vacas de
uma exploracao representa um elevado custo para o produtor devido quer aos
custos de tratamento, quer as implicacdes directas na producdao (diminuicdo
precoce da producao leiteira) e fertilidade (causa de refugo prematuro de
animais) (Kunkel, 2007). Além destes custos, existem outros que de uma
maneira geral nao sao tidos em conta e que estao correlacionados com outras
patologias metabdlicas associadas. Por exemplo, uma hipocalcemia clinica
aumenta 8 vezes mais 0 risco dessa mesma vaca desenvolver uma mamite
(Curtis et al., 1983), da mesma forma que uma cetose subclinica origina uma
predisposicao 8 vezes maior para o desenvolvimento de um deslocamento de
abomaso (Le Blanc et al., 2005). As doencas metabdlicas das vacas, pela sua

elevada morbilidade e mortalidade, assumem hoje grande importéncia nas
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exploracoes leiteiras modernas pelo que héd que procurar trabalhar
intensivamente na sua prevencao.

A etiologia das patologias metabdlicas é sempre multipla e sé pode ser
controlada uma vez determinados os factores em causa e desenvolvido um
sistema eficaz para a sua prevencao.

As Exploracdes financeiramente equilibradas conseguem encontrar um
equilibrio entre uma producdo elevada, vacas saudaveis e sucesso reprodutivo,
através da adopcgao de sistemas de prevencao aplicados ao longo de todas as
fases do ciclo da producdo. Este equilibrio é condicdo imprescindivel para a

obtencdo de retornos econdémicos elevados.

Conclusao

Os resultados obtidos no presente trabalho confirmam que o periodo critico da
saude de vacas de alta producao ocorre nos primeiros 1,5 meses pds-partos.
Enfatizam, ainda, a necessidade de monitorizacdo veterinaria intensa durante o
periodo de ante e pds-parto. A incidéncia de doencas de foro metabdlico e
relacionadas sugerem especial atencdao para medidas preventivas que
minimizem o balangco energético negativo. Do mesmo modo, o controlo de

mamites assume especial importancia para este periodo.
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Figura 2: Edema do abere (CVA, 2008). O Edema do Ubere ocorre no peri-
parto e caracteriza-se pela excessiva acumulacao de fluidos no espaco
intercelular da glandula mamaria. Origina uma baixa de producdo de leite e
Uberes que dificultam o maneio a ordenha e aumentam o risco de trauma dos

tetos do Ubere e Mamite.

Figura 3: Ubere penduloso (CVA, 2008). O Ubere penduloso é causa
frequente de refugo precoce em vacas.
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Figura 4: Fezes caracteristicas (pastosas) de episddios de acidose
ruminal crénica (CVA, 2008). O diagnéstico é feito através da avaliacdo do
pH ruminal de uma amostra de 12 ou mais vacas, por ruminocentese, 4 a 8
horas apds a distribuicdo da racdo completa misturada ou TMR (Total Mixed
Ration). Se destas 12, 3 tém pH inferior a 5.5 (~25%) estamos na presenga
de acidose ruminal subclinica na exploragao.

Figura 5: Erros de maneio alimentar (CVA, 2008). Uma distribuicao de
concentrado antes da distribuicdo da primeira forragem do dia, o que pode
predispor a acidose ruminal subclinica.
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Figura 6: Maneio do silo (Castro et al., 2008b. A Vaca Leiteira, aguarda
publicacao). O corte da silagem deve ser o mais recto possivel para minimizar
a exposicao da silagem ao oxigénio. Esta, entre outras regras, constitui a base
de um bom maneio do silo que permite a obtencdao de forragens de boa
gualidade e altamente palataveis.

Figura 7: Silagem de azevém em mau estado de conservacao com
formacao de bolores (Castro et al., 2008b. A Vaca Leiteira, aguarda
publicacdao). Feno ou qualquer outra forragem com bolor, nunca devem
nunca ser fornecidas as vacas, especialmente durante o peri-parto, uma vez as
micotoxinas e as aflotoxinas acentuam a imunodepressao, diminuindo a
resisténcia as doencgas.



Castro, D., Ribeiro, C. e Simdes, ]. Medicina da produgdo: incidéncia e distribuicdo de
doencas metabdlicas em exploragdes de bovinos de elevada producéo leiteira na Regido de
Aveiro, Portugal. PUBVET, Londrina, V. 3, N. 2, Art#487, Jan 2, 2009.

Figura 8: Défice de Condicdao Corporal (Castro et al., 2008a. A Vaca
Leiteira, n® 104). Vaca em inicio do periodo seco com uma CC de 2,25
(escala de 1 a 5 pontos). Este animal encontra-se demasiado magro, nao
tendo ocorrido a reposicao do seu estado corporal durante a fase descendente
da curva de lactacao.

Figura 9: Excesso de Condicao Corporal (Castro et al., 2008b. A Vaca
Leiteira, aguarda publicacao). Vaca com uma nota de CC de 4,5 aos 427
dias em lactacdo, a qual foi feito um diagndstico de gestacao aos 329 dias em
lactacdo. A sua monitorizacdo é crucial pela sua predisposicdo para um parto
dificil e consequentes doencas do foro metabdlico.
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Figura 10: Namero de animais excessivo relativamente ao
dimensionamento da manjedoura (Castro et al., 2008a. A Vaca
Leiteira, n° 104). E importante que as vacas secas sejam colocadas em
parques ajustados ao tamanho do grupo. Isto porque o sobrepovoamento dos
parques é sindnimo de competicdo pela comida a manjedoura e de acumulagao
de fezes, o que aumenta a humidade dos terrenos predispondo as infeccbes
podais e outras.

Figuras 11 e 12: Parque para vacas secas nas Exploracoes dos Irmaos
Soares, Lda. (a esquerda) e Jalio Vieira (a direita) (Castro et al.,
2008a. A Vaca Leiteira, n°® 104). Durante este periodo, as vacas devem ser
transferidas, preferencialmente, para parques de terra de forma a prevenir
laminites, responsaveis por alteracdes da unha que sao as principais causas de
claudicacao nas exploragdes. Isto porque, estudos recentes (Shearer, 2006)
sugerem um outro mecanismo, além da acidose ruminal, para a fraqueza do
segmento da derme-epiderme entre a parede do casco e a 32 falange.
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